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,Zweitmeinung vor OP
muss Pflicht werden!

"N pole
Dr. Reinhard Schneiderhan mit
Wirbelsaulen-Modell

Zu viele Menschen werden am
Riicken opericrt! So sticg die
Zahl der OPs zwischen 2007 und
2015 um 71 Prozent an — von
452 000 auf 772 000. Dabei sind
acht von zchn Eingriffen tiber-
haupt nicht notwendig,. ,,Weil sic
dem Korper manchmal sogar
schaden®, erklirt Dr. Reinhard
Schneiderhan, Orthopiide aus
Miinchen und Prisident der deut-
schen Wirbelsiulenliga. Er for-
dert, dass dic Zweitmeinung vor
einer OP verpflichtend wird.

»Oltsind auch psychische oder
andere Griinde verantwortlich
fiir die Schmerzen. Hier immer
sofortzu operieren, ist die lalsche
Lasung®, so Schneiderhan. Eine

Tatsache, dic auch der Gesetzge-
ber erkannt hat. Seit drei Jahren
haben Patienten vor ciner Ri-
ckenoperation einen rechtlichen
Anspruch auf ecine Zweitmei-
nung, Fiir Dr, Schneiderhanreicht
das aber nicht aus: ,,Alles andere
als cine verpflichtende Zweitmei-
nung bringt uns auf Dauer nicht
weiter. Hier muss der Gesetzge-
ber nachbessern.”

Dieses Versdumnis liegt laut
Dr. Schneiderhan an der man-
gelnden  Arzteausbildung in
Schmerzbehandlung — und am
Kostenaspekt: ,Wihrend eine
Klinik fiir Physiotherapie 30 bis
50 Euro erhilt, bringt eine Ope-
ration mehrere tausend Euro.”




